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VOTRE ATTENTION, S'IL VOUS PLAIT.

Les informations contenues dans ce
document sont fournies sans
garantie d’aucune sorte,
explicite ou implicite.

Le lecteur assume le risque de
l'utilisation des informations
données.

A PROPOS DES RAMPES DE LANCEMENT.

e Les publications nommeées « Rampe de Lancement » sont des documents qui ont pour
objet l'initiation a l'utilisation de logiciels a destination du Grand Public, principalement
pour Mac et iPad.

e Les Rampes de Lancement sont gratuites, mais protégées par copyright et sont
disponibles, généralement en format PDF ou en format ePub ou en format iBooks Author
via Apple Books (sous le hom de Yves Roger Cornil ou Yves Cornil).
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UN PETIT COUP D'GEIL SUR LES MACS

LES PORTABLES MACBOOK.

LES MACBOOK AIR.

MacBook Air 13 pouces (M« v

Bleu ciel

A partir de 1199 €

MacBook Air 13 pouces (M« v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 10 coeurs avec 4 coeurs

de performance et 6 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusgu'a 10 coeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

MacBook Air 15 pouces (M v

MacBook Pro 14 pouces (M~ v

@ )

Bleu ciel

A partir de 1499 €

MacBook Air 15 pouces (M- v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 10 cceurs avec 4 ceeurs

de performance et 6 coeurs a haute
efficacité énergétique

GPU 10 ceeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 coeurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

@

Noir sidéral

A partir de 1899 €

MacBook Pro 14 pouces (M« v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 10 ceeurs avec 4 coeurs

de performance et 6 coeurs a haute
efficacité énergétique

GPU 10 cceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1
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LES PORTABLES MACBOOK PRO.

MacBook Pro 14 pouces (M~ v

O

Noir sidéral

A partir de 1899 €

MacBook Pro 14 pouces (M« v

Puce M4

CPU 10 coeurs avec 4 coeurs

de performance et 6 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU 10 ceeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d’encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

MacBook Pro 14 pouces (M

®

Noir sidéral

A partir de 2 399 €

MacBook Pro 14 pouces (M~ v

Puce M4 Pro

CPU jusqu'a 14 cceurs avec 10 coeurs
de performance et 4 coeurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusqu'a 20 ceeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

273 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

Puce M4 Max

CPU jusqu'a 16 cceurs avec 12 coeurs
de performance et 4 coeurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusqu'a 40 cceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

Jusqu'a 546 Go/s de bande passante
mémoire

v

MacBook Pro 16 pouces (M

®

Noir sidéral

A partir de 2 899 €

MacBook Pro 16 pouces (V v

Puce M4 Pro

CPU 14 cceurs avec 10 coeurs

de performance et 4 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU 20 ceeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

273 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

Puce M4 Max

CPU jusqu'a 16 cceurs avec 12 coeurs
de performance et 4 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusqu'a 40 cceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 cceurs

Jusqu'a 546 Go/s de bande passante
mémoire
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Les portables MacBook Pro M5

MacBook Pro 14 pouces (M5) ¥

Y

22 octobre 2025

A partir de 1799 €
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MACS DE BUREAU.
IMAC.

iMac (M4, deux ports)

<

iMac (M4, quatre ports) v

Bleu

A partir de 1499 €
iMac (M4, deux ports) v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 8 cceurs avec 4 cceurs

de performance et 4 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU 8 ceceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 coeurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

B ——

—_—

Bleu

A partir de 1749 €

iMac (M4, quatre ports) v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 10 coeurs avec 4 coeurs

de performance et 6 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU 10 cceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 coeurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d'encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

Rampe de Lancement 201
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MAC MINI M4.

Mac mini (M4 ou M4 Pro)

Argent

A partir de 699 €

Puce M4 Pro

Atelier macOS 26 Tahoe

Mac mini (M4 ou M4 Pro) v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4

CPU 10 cceurs avec 4 cceurs

de performance et 6 coeurs a haute
efficacité énergétique

GPU 10 coeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 coeurs

120 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Moteur d’encodage vidéo

Moteur d'encodage et de décodage
ProRes

Décodage AV1

CPU jusqu'a 14 coeurs avec 10 coeurs
de performance et 4 cceurs a haute

efficacité énergétique
GPU jusqu'a 20 coeurs

Ray tracing a accélération matérielle

Rampe de Lancement 201
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Mac mini

I . M4

kel N MLl M4 Pro

~

(] HOM $
DE=I!I A= I1!1
[

i NN\

HDMI HDMI

Ethernet Thunderbolt 4 Ethernet Thunderbolt 5

DECOUVRIR LE MAC MINI
Source : guide utilisateur Apple macQOS 26.

Remarque : ce guide concerne le Mac mini actuel avec puces M4 et M4 Pro. Les illustrations

montrent le Mac mini avec puce M4 Pro. Si vous ne savez pas quel Mac mini vous avez ou si vous
souhaitez obtenir des informations sur d’autres modeéles ainsi que leur documentation, consultez

I"article de l'assistance Apple.

Votre Mac mini regorge de technologies avancées.

Voyant
USB-C d'indicateur d’état

Prise casque 3,5 mm

e Ports USB-C : Le Mac mini posséde deux ports USB-C a I'avant, ce qui vous permet de
connecter et recharger facilement tous vos accessoires préférés, comme une souris, un

clavier et des matrices RAID.
e Voyant d’état : Si le voyant est allumé, votre Mac mini est allumé ou en veille. S'il est
éteint, votre Mac mini est éteint.

Rampe de Lancement 201
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e Prise de casque d’écoute 3,5 mm : Branchez des écouteurs ou des haut-parleurs stéréo
pour écouter de la musique ou regarder des films avec un son de haute qualité. Ou
branchez des écouteurs analogiques avec un micro mono intégré pour passer des appels
audio et vidéo.

Thunderbolt
Gigabit Ethernet HDMI (USB-C)

HDMI §

D)

Port d'alimentation

e Port dalimentation : Branchez le cordon d’alimentation dans le port d’alimentation au dos
de votre Mac mini, puis connectez I'autre extrémité du cordon a une source d’alimentation.

e Port Gigabit Ethernet : Branchez un routeur ou un modem pour vous connecter a Internet,
ou reliez-le a un autre ordinateur pour transférer des fichiers sans Wi-Fi.

e Port 10 Gigabit Ethernet (RJ-45) : Si votre Mac mini dispose du port 10 Gigabit Ethernet
facultatif, il peut utiliser une technologie Ethernet Nbase-T qui prend en charge de
multiples débits de données pour atteindre une vitesse allant jusqu’a 10 Gbit/s avec un
cable en cuivre en paire torsadée standard d’une longueur pouvant atteindre 100 métres.
Selon I'appareil auquel vous étes connecté, le type et la longueur du cable et la
technologie utilisés, la vitesse de liaison la plus rapide est automatiquement négociée. Par
exemple, si I'appareil auguel vous étes connecté peut atteindre les 10 Gbit/s et que le
cable peut prendre en charge cette vitesse, les deux appareils négocient cette vitesse de
10 Gbit/s.

Consultez le tableau suivant pour obtenir les vitesses de connexion et les types de cables.
Les vitesses correspondent aux cables d’une longueur de 100 métres maximum, sauf
indication contraire.

Type du cable 1 Gbit/s 2,5 Gbit/s 5 Gbit/s 10 Gbit/s

Catégorie 5e Non pris en charge

Catégorie 6

Catégorie 6a

QA
QA
QA

Q Jusqu’a 55 m

Port HDMI : Utilisez un adaptateur HDMI vers DVI ou un cable HDMI (vendu séparément)

13
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pour connecter votre Mac mini a un téléviseur ou a un moniteur externe. Consultez la
rubrique .

e Ports Thunderbolt (USB-C) : Utilisez I’'un des trois ports Thunderbolt (USB-C) pour
transférer des données a la vitesse Thunderbolt (jusqu’a 40 Gbit/s pour Thunderbolt 4 sur
les Mac mini dotés de la puce M4 et jusqu’a 120 Gbit/s pour Thunderbolt 5 sur les
Mac mini dotés de la puce M4 Pro), vous connecter a un moniteur ou a un projecteur,
connecter des périphériques USB 4 et plus encore. Les ports peuvent également recharger
des appareils comme un iPhone, ou un trackpad ou un clavier rechargeable.

Les Mac mini dotés d’une puce M4 peuvent prendre en charge un maximum de trois moniteurs :
deux moniteurs 6K et un moniteur 5K. Les Mac mini dotés d’une puce M4 Pro peuvent prendre en
charge jusqu’a trois moniteurs 6K. Consultez la rubrique pour
en savoir plus sur les configurations de moniteurs.

Bouton d‘alimentation

)

e Bouton d’alimentation : Appuyez dessus pour allumer votre Mac mini. Choisissez le menu

e z 7 . - - - - =
Pomme ® > Eteindre pour éteindre votre Mac mini ou choisissez le menu Pomme | _JPS
Suspendre l'activité pour suspendre son activité.

14
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MAC STUDIO.

Mac Studio (M4 Max ou M2

ey

O

Argent

A partir de 2 499 €

v

Atelier macOS 26 Tahoe

Mac Studio (M4 Maxou M2 v

Systéme sur une puce (SoC)

Puce M4 Max

CPU jusqu'a 16 coeurs avec 12 coeurs
de performance et 4 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusqu'a 40 coeurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 16 coeurs

Jusqu'a 546 Go/s de bande
passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Moteur de décodage vidéo

Deux moteurs d'encodage vidéo
Deux moteurs d'encodage et de
décodage ProRes

Décodage AV1

Puce M3 Ultra

CPU jusqu'a 32 coeurs avec 24 coeurs
de performance et 8 cceurs a haute
efficacité énergétique

GPU jusqu'a 80 cceurs

Ray tracing a accélération matérielle
Neural Engine 32 cceurs

819 Go/s de bande passante mémoire

Moteur médias

Accélération matérielle pour H.264,
HEVC, ProRes et ProRes RAW
Deux moteurs de décodage vidéo
Quatre moteurs d’encodage vidéo
Quatre moteurs d’encodage et de
décodage ProRes

Décodage AV1

15
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LES MAcCS DU CILAC.

Atelier bureautique du Cllac

Mac mini M1-C avec écran LG 29 Pouces.

2 Macs mini M1
1 Mac mini M2
1 Mac mini M4
1 iMac M1

Mac M1 Bleu

1 mac mini Intel
1 iMac 27" Intel
2 Téléviseurs 65"
2 Apple TV

QUEL MODELE DE MAC AVEZ-VOUS ?

[ 4

G & 0| ® |@ | i

(]

~ propos de ce Mac

Finder Fichier Edition Présentation

Réglages Systéme...

App Store
Eléments récents >
Forcer a quitter...

Suspendre l'activité
Redémarrer...

Eteindre...

Verrouiller I'écran A3

Fermer la session Yves Cornil...

MacBook Pro
Puce Apple M4
Mémoire 24 Go

Disque de démarrage A ntosh HD
Numéro de série

mac0S Tahoe 26.0

En savoir plus...

Rampe de Lancement 201
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Type de Mac

Processeur

Disque de
démarrage

MacBook Pro

Puce

Mémoire

Disque de démarrage
Numeéro de série
mac0S

Apple M4
24 Go
Macintosh HD

Tahoe 26.0

En savoir plus...

Mémoire 4 Go 667 ...DR2 SDRAM

Disque de démarrage MBP-X68

( Plus d'infos... )

TM et © 1983-2011 Apple Inc.
Tous droits réservés.

Mac OS X
Version 10.6.8
( Mise a jour de logiciels... )
Processeur 2.2 GHz Intel Core 2 Duo

Mac Book Pro sous Tahoe N Machqk Pro 2008 sous Snow

Rampe de Lancement 201
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UN PEU DE TECHNIQUE.

MAIS C'EST QUOI DES GO ?

1 Go = 1 milliard d’octets (giga octets).

1 Mo = 1 million d’octets (méga octets).

1 Ko = mille octets (kilo octets).

1 octet = 1 caractere = 8 bits.

1 bit = 0 ou 1 dans les circuits électroniques.

1 To (Tera octets) = 1.000 Go ou mille milliards d’octets.

NB : il s'agit des normes du Systéme International (SI).

COMPLEMENTS COPILOT.

Un kilo-octet (Ko) est une unité de mesure de la quantité de données
informatiques. Voici ce qu'il représente :

9 Définition

* 1kilo-octet (Ko) = 1024 octets

+ Un octet est composé de 8 bits, et chaque bit est une unité binaire (0 ou

1.

il Comparaison avec autres unités

Unité Equivalent en octets Utilisation typique
Octet (0) 1 Un caractere (ex.

une lettre)
Kilo-octet (Ko) 1024 Petits fichiers texte
Méga-octet (Mo) 1048 576 Images, documents PDF
Giga-octet (Go) 1073 741 824 Vidéos, logiciels, systémes

d'exploitation

Téra-octet (To) 1099 511 627 776 Disques durs, bases de
données volumineuses

& A noter

+ Bien que “kilo” signifie normalement 1 000, en informatique on utilise la
base 2, donc 1 Ko = 270 =1 024 octets.

+ Certains systémes (comme les disques durs) utilisent parfois la base 10
pour simplifier, ce qui peut créer des écarts d'interprétation.

Rampe de Lancement 201
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Kibi

Définition
Le préfixe kibi= (symbole Ki) est un préfixe binaire qui multiplie une unité par
210, soit 1 024 Larousse .

Représentation et exemples

* Symbole : Ki.
- Exemple concret : 1 KiB (kibioctet) =1 024 octets.

* Hiérarchie binaire : 1 MiB (mébioctet) = 1024 KiB, 1 GiB (gibioctet) =1
024 MiB wiktionary.org .

Pourquoi ce préfixe existe

Le préfixe kibi- a été introduit pour éviter la confusion entre les préfixes Sl
(kilo =1 000) et les puissances de deux utilisées en informatique, et il fait
partie d'une famille de préfixes binaires normalisés (kibi-, mébi-, gibi-, t ébi-,
etc.) adoptés dans les normes a la fin des années 1990 wikipedia .

Usage pratique

- Utilisez Ki/ Mi/ Gi pour parler de tailles en puissances de deux quand la
précision binaire est importante.

- Beaucoup de vendeurs et d'utilitaires utilisent encore les préfixes Sl (kilo
=1000) pour afficher des capacités, ce qui peut créer des différences
entre capacité annoncée et capacit 1 ichée par le systéme d'exploitation

Rampe de Lancement 201
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A L'INTERIEUR DU MAC

CPU : processeur
« Intel pour les anciens Mac
« Apple Silicon (M1,M2,M3, M4)
GPU : Processeur graphique
Mémoire RAM

Autres éléments

 Neural Unit, etc.

COMPLEMENTS COPILOT.
GPU

Processeur graphique (GPU)

Définition
Un GPU est une unité de calcul dédiée au rendu et au traitement d'images et
de graphiques numériques wikipédia .

Réle principal

Rendu graphique
Le GPU accélére le rendu 2D/3D et décharge le CPU pour afficher des images

a l'écran Futura.

Rampe de Lancement 201
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CPU
CPU Définition

CPU signifie Central Processing Unit ou unité centrale de traitement. C'est
le composant électronique principal qui exécute les instructions des
programmes et orchestre le fraitement des données dans un systéme
informatique wikipédia +1 .

Principales fonctions

* Récupérer les instructions depuis la mémoire.
- Décoder les instructions en opérations compréhensibles par le matériel.
- Exécuter les opérations (arithmétiques, logiques, transferts).

 Ecrire les résultats en mémoire ou vers des périphériques rutura.

NEURAL PROCESSOR UNIT.

Neural Processing Unit

Définition

Une Neural Processing Unit (NPU) est une puce ou un bloc matériel
spécialisé concu pour accélérer les calculs liés aux réseaux de neurones
artificiels et aux taches d'apprentissage automatique Les Numériques .

Architecture et fonctionnement

+ Conception : architectures multicoeurs optimisées pour le calcul paralléle
et 'arithmétique a basse précision.

* Techniques courantes : flux de données spécialisé, calcul en mémoire et
unités dediées pour convolutions, multiplications matricielles et opérations
tensoriales Les Numériques .

+ Objectif : maximiser le débit (throughput) et I'efficacité énergétique pour
I'inférence et parfois I'entrainement |éger Les Numériques .

Rampe de Lancement 201
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QUELQUES ACCESSOIRES INDISPENSABLES.
TRACKPAD.

O

MagSafe 3

Thunderbolt 4 (USB-C)

a1

Prise casque 3,5 mm

Macrook Alr M4

SOURIS

UN PROGRAMME PARTICULIER : LE SYSTEME D'EXPLOITATION.

+ Le systeme d’exploitation (Operating System, O.S.) est le programme principal qui réside
en mémoire vive (RAM)

« et qui communique avec les différents composants électroniques (mémoire, processeurs,
périphériques).

+ Le systeme d’exploitation prend en charge certaines taches pour gérer le matériel et les
applications en facilitant le travail de I'utilisateur, en particulier par son interface
graphique.

22
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LES RECENTS MACOS

2013 Mavericks 0S X 10.9
2015 Yosemite 0S X 10.10
2015 EIl Capitan 0Ss X 10.11
2016 Sierra macO0S 10.12
2017 High Sierra macOS 10.13
2018 Mojave macOS 10.14
2019 Catalina macOS 10.15
2020 Big Sur macOS 11
2021 Monterey macOS 12
2022 Ventura macOS 13
2023 Sonoma macOS 14
2024 Sequoia macOS 15
2025 Tahoe macOS 26

LES PLUS ANCIENS MACOS X (LA SERIE DES FELINS).

2000 Kodiak Mac OS X béta publique
2001 Cheetah Mac OS X 10.0
2001 Puma Mac OS X 10.1
2002 Jaguar Mac OS X 10.2
2003 Panther Mac OS X 10.3
2005 Tiger Mac OS X 10.4
2007 Leopard Mac OS X 10.5
2009 Snow LeopardMac OS X 10.6.
2011 Lion Mac OS X 10.7

2012 Mountain LionOS X 10.8

QUELQUES MATERIELS COMPLEMENTAIRES

Céble USB-c, clef USB, disque dur SSD, Hub USB.

23
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UN APERCU D'ECRANS

captuces alias

Disque =—= H

Transferts

Jossief ———— >

atelier-Ventura

18020000 "*"@cE0 O - e0000e®E0 @ 0o D

LE DISQUE SYSTEME (DISQUE DE DEMARRAGE).

[ ] @® I infos sur Macintosh HD
| [irencin -
E: é%:iﬁiﬁ::ﬁ::: u Général :

“:': ?:?g%gi‘igsﬁi.:mfsa’&wm,. Type : Volume
e Création : samedi 2 ao(t 2025 a 06:40

' Modifié : samedi 2 aot 2025 4 06:40
:::;‘:":" Version : 26.0

Format : APFS
Sowayisin Capacité : 994,66 Go
Disponible : 347,9 Go (152,4 Go purgeable(s))
fooms Utilisé : 661980102656 octets (661,98 Go sur disque)
w Dossier partagé
.@‘ s,ﬂg:\v: L:\‘(‘u;e.e( desiture
T ating it
24
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PLUS D'INFORMATIONS.

& Réglages Systéme  fdition  Présentaton  Fendire  Aide

URechurchar

Q Yves Comil
QY romive

Ajouter une couvertre AppieCare

(= L
B3 swetcon
(@D resesu

| Eaticric

Aecessibilté
Apparence
Bureau et Dock
(88 Barre des menus
3) Apple intelligence et Sii
(g Fond écran
£ Moniteurs
Q Spotlight

3 wotifications

< Informations

Atelier macOS 26 Tahoe

MacBook Pro

Neen

Puce

Néroire
Nursdro ca série

Garantie imitde Exmrr

macOSs
@ o0 e

Moniteurs

JB £cran Ligud Retina XOR ntégré

Stockage

B Macintosh HD
_

MazSook Pro M4 do Yues

M4

Deétats

Réglages Stockege...

Nom

Puce

Mémoire
Numéro de série

Garantie limitée

macOS

-
' macOS Tahoe

MacBook Pro M4 de Yves

Apple M

24 Go

Expiration le 7 novembre 2025  Détails...

Version 26.0 béta (25A5327h)
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LES APPLICATIONS

Edition

& Finder Fichier

@ Recents
9 partage

Faverls

A Applications

[ atelier-Tahoe
[ fiches-pratiques
B3 _TvX en cours
[ documents

(=) Bureau

[ captures

Ea) images

B9 Paratieis

@ Téléchargements
B vidéos
Emplacements

& iCloud Drive

@ OneDrive

Q yvescornil

21 MacBaok Pro M4 de Yv...

& Macintosh HD

& Transferts

X};{;!ﬂ.. S

App Stare

Présentation  Afler

Adabe Acrobat
o

Calculatrice.app

Extibris.app

fmage
Pliyground.app

@)

Messages.app

Mots de.
passe.app

Photo Booth.app

W Macizaan HO + I Applicatizns

Applications

Fanbtre  Alde

e

Ade-
mémaie app

Calendrier.app

Q

FaceTime.app

e

Photos.app

S S

CAMO.app

Fetch.app

Microsoft
Excel.app

©

Norton.app

®

Pimeimator

ACHETER DES APPLICATIONS

Microsoft
OnaNote.app

Notes.app

&

Plans.app

Aaple

Configurator spp

Q)

Cortacts.app

Microsott
Outlock.app

Numbers.app
-

Podcasts.app

FFR® A OB cop =8t 00000

ADps.app

o

Copilatapn

&

Freeform.aop

Lovre des.
polices. 400

Microsoft
PowsrPolnt.app

Store

AstuCes.aDp

Dictaphcne 3pp

FreeServer
Cortrol spp

-

Livres.apo

@i
Microscét
Teams.app

o

Pages.spp

Q

QuickTime

| —

Automator.app

Dicticnnaire app

GarageSand.3pp

Localiserspp

Mcrosaft
\Word.app

!

[
Parallels

Deskicp.iop

Raccourcis.app

Q Recharchar

n

Bezel.app

Echacs.anp

&

GraphicConverter
Napp

o

Mallapp

Mazion
Control.app.

Paralleis
Toolbox.app

Happeis.app

Nalalslslel L LL

Squeezeranp

Réglages
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@ AppStore Edition Store Fendtre Aide

o & @

[ ] @& Travailler

S v Entrez un nom d’app et

¢ Découvrir
& Arcade Organisez vos taches
39 Créer

Things 3
<7 Travailler Productivité
57 Jouer

/® Développer

oo :
88 Catégories Microsoft To Do

Capture Tasks & Set Reminders
) Mises a jour v aptur et Remin

Cﬂemr

59,99 €

Découvrez Microsoft 365

P 4

. o
Yves Cornil v4
0,00 € S

Trello

onomie et entreprise

Obtenir

Todoist - to do list et agenda

ec calendrier et rappel

Obtenir

@ v =D

Obtenir

Tout voir

App Store Annuler

Microsoft To Do (4

Y :
Achat de l'application Microsoft ToDo.

Microsoft Corporation

| ssecscososee
A

App App Store Annuler
cidentifiant Apple Microsoft To Do (-
Microsoft Corporation
App
mm ddentifiant Apple

Saisissez votre mot de passe pour ycornil@mac.com afin
d'autoriser cette transaction.

Mot de passe oublié

Saisissez l'identifiant Apple (si non affiché), puis le mot de passe associé.

LE COMPTE APPLE
e Sert pour les achats chez Apple,
e Pour iCloud et iCloud Drive.
+ C’est une adresse électronique :
* Que vous utilisez,
+ Ou une adresse créée sur icloud.com.
Plus d’informations dans le module 5 de I'atelier du Cilac..
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P Travailler
w Bear - Notes Confidentielles PP Focus - Concentration et To-Do

Editeur de texte Markdown Gestion du temps avec élégance

Obteni
Q Rechercher enir

ﬂ' Découvrir
<& Arcade Organisez vos taches Tout voir
& Créer
Things 3 Trello
q Travailler Productivité £conomie et entreprise
5:7 Jouer

) Développer

59,99 € Obtenir
0o i
oo Catégories Microsoft To Do Todoist - to do list et agenda

5 = Capture Tasks & Set Reminders Avec calendrier et rappels
) Mises a jour
scrats bguis

l) Obtenir

Découvrez Microsoft 365

Téléchargement de I'application.

2 |Applications S}

v $ €9 (v
' I
Microsoft To Do Safari Microsoft Powe... App Store Parallels Deskiop
'E: a captures alias
Adobe Acrobat Alde-mémoire Apergy
[ o n
VRO
M Automator Bezel
11
Calendrier CAMO Carbon Copy C..,
. s
Dictaphone  Dictionnaro Echocs
D . a TranSferts
Facelime Fatch Final Cut Pro

p.jpg

.
Co...

CHPes 20 c00"®"@c0EO-0 ! - a00000Ze s @ © il

Microsoft To Do a été installée
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APPS (EX LAUNCHPAD)
" A Applications o) 4 utiitaires ©
8 e = 8 v @
v 0 & @ Mibglawi.  Ammmw  Cucawls  Hwbw  Dckwraee

Microsoft To Do Safari Microsoft Powe.. App Store Parallels Desktop e q @
Localiser Maison Dictaphone
-
-

O

g
&
3
2

8 - @& 8 €& @ " G =

Adobe Acrobat Akde-mémoire Apergu App Store Apple Contigur.. Mots de passe Bezel Carbon Copy C.  FreeServer Co...

i

@

= n @ a8 ®@e B =

i Al Uil AirPe Echange de fi
Astuces Automator Bezel Bourse Calculatrice Acsle Do it e biore PR SNE O o K SREE
I I -
11 . Q ! a X
11 Utilitaire Color... Console Utilitaire de dis... Grapher Centre dimpre...
Calendrier Carbon Copy C... Contacts Copilot

Partage d"écran  Capture d'écran

Les applications peuvent s’afficher sous forme d’icones, classées par ordre alphabétique ou par
types.

2o . d -Z . ey .
2 Productivité et finances o) ) 4. Productivité et finances |
' . X Q ] Contacts
' E @ Time Machine
Contacts Time Machine Calendrier Mail Notes
o ? =7 11 Calendrier
BEN BUIN
Apergu Rappels Raccourcis Aide-mémoire TextEdit D Mail
E—l Am ﬂ () Notes
i L | ]
Copilot Parallels Deskiop ~ Windows App  Microsoft One..  PDF Squeezer Q Apergu
S U = & i
Keynote Microsoft Powe... Numbers Microsoft Qutlo... Extibris . Raccourcls *
) &
. r: Aide-mémoire
Micnos; Word Firefox Pages Microsoft Excel EverWeb
TextEdit
" 4 .
> #» Copilot
Microsoft To Do Editeur de script Terminal
(=) Paralieis Desktop
22 Windows App
@i Microsoft OneNote
J | S N

Les applications peuvent s’afficher sous forme de liste ou sous forme d’icones (grille).

— Hene

Vv Grille

e
W

Cliquez sur le rond, puis choisissez grille ou liste.
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LE DOCK.

Le Dock du bureau de votre Mac est un endroit pratique vous permettant d’accéder a des apps et
fonctionnalités que vous utilisez probablement tous les jours. Par exemple, Safari et la corbeille.

IApps Corbeille

Dossier Télechargements

Le Dock peut afficher jusqu’a trois apps récemment utilisées qui ne figurent pas déja dans le
Dock, ainsi qu’un dossier pour les éléments que vous avez téléchargés sur Internet. Par défaut, le
Dock est situé le long de la partie inférieure de I’écran, mais vous pouvez définir une option
permettant de I'afficher dans le coin droit ou gauche.

OUVRIR DES ELEMENTS DANS LE Dock

Dans le Dock sur votre Mac, effectuez |I'une des opérations suivantes :
e Ouvrir une app : Cliquez sur l'icone de I'app. Par exemple, pour ouvrir le Finder, cliquez

sur g dans le Dock.

e Pour ouvrir un fichier dans une app : Faites glisser le fichier sur l'icone d’une app. Par
exemple, pour ouvrir un document créé dans Pages, faites-le glisser sur I'icobne Pages dans
le Dock.

e Pour afficher un élément dans le Finder : Cliquez sur l'icone de I'élément en maintenant la
touche Commande enfoncée.

e Revenir a I'app précédente et masquer I'app actuelle : Cliquez sur I'icone de I'app actuelle
tout en maintenant la touche Option enfoncée.

e Basculer vers une autre app et masquer toutes les autres apps : Cliquez sur l'icone de
I'app vers laquelle basculer tout en maintenant les touches Option et
Commande enfoncées.

Effectuer d’autres actions pour les éléments dans le Dock
Dans le Dock sur votre Mac, effectuez |I'une des opérations suivantes :

e Pour afficher un menu contextuel des actions : Cliquez sur un élément en maintenant la
touche Contrdle enfoncée pour afficher son menu contextuel, puis choisissez une action,
comme « Eléments récents », ou cliquez sur un nom de fichier pour ouvrir le fichier.

e Pour forcer une app a se fermer : Si une app ne répond plus, cliquez sur I'icone de I'app en
maintenant la touche Controle enfoncée, puis choisissez « Forcer a quitter » (vous risquez
de perdre les modifications non enregistrées).

Ajouter, supprimer ou réorganiser les éléments Dock
Sur votre Mac, effectuez I'une des opérations suivantes :

e Ajouter un élément au Dock : Déplacez les apps a gauche (ou au-dessus) de la ligne qui
sépare les apps récemment utilisées. Déplacez les fichiers et dossiers a droite (ou en
dessous) de l'autre ligne qui sépare les apps récemment utilisées. Un de I'élément est
placé dans le Dock.
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|Apps récemment utilisées

Ajoutez des apps icl. Ajoutez des fichiers
et des dossiers ici.

Lorsque vous faites glisser un dossier dans le Dock, vous pouvez l'afficher sous forme de pile. Par
défaut, le Dock contient un dossier Téléchargements. Consultez la rubrique Utiliser les dossiers
dans le Dock.
e Supprimer un élément du Dock : Faites glisser I'élément hors du Dock jusqu’a ce que la
mention Supprimer apparaisse. Seul l'alias est supprimé : I'élément en soi reste sur votre
Mac.

Si vous avez par mégarde supprimé une icone d’app du Dock, vous pouvez facilement la réinsérer
(I'app figure toujours sur votre Mac). Ouvrez |'app pour que son icone réapparaisse dans le Dock.
Cliquez sur l'icone de I'app en maintenant la touche Contréle enfoncée, puis choisissez Options >
Garder dans le Dock.
e Pour réorganiser les éléments du Dock : Faites glisser un élément vers un nouvel
emplacement.

Astuce : si vous utilisez Handoff, I'icone Handoff de I'app que vous utilisez sur votre iPhone, iPad,
iPod touch ou Apple Watch s’affiche a proximité de I'extrémité droite du Dock.

PERSONNALISER LE DOCK

1. Accédez a I'app Réglages Systeme sur votre Mac.

2. Cliguez sur « Bureau et Dock » . dans la barre latérale. Vous devrez peut-étre faire
défiler la page vers le bas.
3. Sous Dock, modifiez les options de votre choix.
Par exemple, vous pouvez modifier I'apparence des éléments dans le Dock, ajuster sa taille, le
localiser le long du coin gauche ou droit de I'écran ou méme le masquer.

?

Pour en savoir plus sur les options, cliquez sur ~°  en bas de la fenétre.

Astuce : pour ajuster rapidement la taille du Dock, déplacez le pointeur sur la ligne de séparation
dans le Dock jusqu’a ce qu’une fleche double apparaisse, puis cliquez et faites glisser le pointeur
vers le bas ou le haut. Vous pouvez cliquer sur la ligne de séparation tout en maintenant la
touche Controle enfoncée pour accéder a d’autres actions dans le menu contextuel.

Vous pouvez utiliser des raccourcis clavier pour parcourir le Dock. Appuyez sur
Fn + Contréle + F3 pour passer au Dock. Utilisez ensuite les fleches gauche et droite pour passer
d’une icone a l'autre. Appuyez sur Retour pour ouvrir un élément.

Une pastille rouge apparaissant sur une icone dans le Dock indique que vous devez effectuer une

ou plusieurs actions dans une app ou dans Réglages Systeme. Par exemple, une pastille rouge
apparaissant sur l'icobne de Mail dans le Dock indique que vous avez de nouveaux e-mails a lire.
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REGLAGES DU DOCK.

o900 < Bureau et Dock
Dock
Q Rechercher
2) General Taille Agrandissement
A ———
Accessibilité Rk Grand  Non Petit Grand
@ Apparence Position du Dock a I'écran Bas &
= Bureau et Dock Animation de réduction des fenétres Effet génie ¢
Barre des menus Action lors d'un double-clic sur la barre de titre réduirefagrandir ¢
d'une fenétre

B Apple Intelligence et Siri

Minimiser les fenétres dans |'icone de I'application

Masquer/afficher automatiquement le Dock
Animer les applications lors de leur ouverture
Afficher les indicateurs des applications ouvertes

Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

Les réglages du Dock se font depuis les réglages systéme > Bureau et Dock.

" & RéglagesSystéme Ediion  Présentston Fendtre  Alde ° @

& @ Y W @ F Q yesoml 0 8- Maci2solt 10:07 1

Bureau et Dock

Q Rechercher

Q_;J Général Taike Agrandigsement
Accessibilité Pk Grand  Non Petk
0 Apparence Position du Dock & I'écran 5
(=) Bureau et Dock Animation de réduction des fenétres [ Em——
@ Barre des menus Action lors d'un double-clic sur 1a barre de titre réduirefagrandir & captures alias
d'une fenétre

‘E Apple Intelligence et Siri Minimiser les fendtres dans I'icdne de I'application

U Fond d'écran :

Masquer/afficher automatiquement le Dock
a Moniteurs Animer les applications lors de leur cuverture
G Spotlight Afficher les indicateurs des applications ouvartes

608

[ 4= WP T TRy Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

18020000 FER @0 -0

Dock en bas.
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Bureau et Dock

Q Rechercher
V%) Général Agrandissement

Accessibilité % Grand Non Patit
@ Apoarence Position du Dock & I'écran Gauche

Animation de réduction des fenétres Effet génie

@ Barre des menus Af,tmn lors d'un double-clic sur la barre de titre rédurefagrandir
d'une fendtre

(&) Apple Intelligence et Sirl Minimiser los fendtras dans licdne de Iapplication

U Fond d'écran ‘
Masqguerfafficher automatiquement le Dock

€3 voniteurs Animer les applications lors da lour ouverture

a Spotlight Afficher les indicateurs des applications cuvertes

[ o O, Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

Transferts

35 cOv B DR Y

Capture d'écran

Dock a gauche

ove Bureau et Dock

Q Recharcher
=) General Taille Agrandissement B
v
C— e——
Accessibilité Pt Gand e parn P =
@ Apparence Position du Dock a I'écran Droite & -q o
< < ¢ic )
Bureau et Dock Animation de réduction des fenétres Effet génie & o
-
@ Barre des menus Action lors d'un double-clic sur ia barre de titre réduirefagrandic & m m "

d’une fenétre
) Apple Intelligence et Sir Minimiser les fenétres dans Vicne de I'application

|..J Fond d'écran
Masquer/afficher automatiquement le Dock

Moniteurs TS
a Animer las applications lors de leur cuverture

Spotiight Afficher les indicateurs des applications ouvertes

608

[ g O Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

Capture d'écran

Dock a droite.
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< Bureau et Dock
Dock
Taille Agrandissement
e———————— .|
Petit Grand Non Petit CGrand
Position du Dock a I'écran Droite ¢
Animation de réduction des fenétres Effet génie <
Action lors d'un double-clic sur la barre de titre réduire/agrandir ¢

d'une fenétre

Minimiser les fenétres dans l'icone de |'application

Masquer/afficher automatiquement le Dock
Animer les applications lors de leur ouverture

Afficher les indicateurs des applications ouvertes

sllolle

Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

Réglages du Dock.

< Bureau et Dock
Dock
Taille Agrandissement
fa—— ] [
Petit Grand Non Petit Grand
Position du Dock a I'écran Bas ¢
Animation de réduction des fenétres Effet génie ¢
Action lors d'un double-clic sur la barre de titre réduire/agrandir ¢

d'une fenétre

Minimiser les fenétres dans |'icone de |'application

Masquer/afficher automatiquement le Dock
Animer les applications lors de leur ouverture
Afficher les indicateurs des applications ouvertes

Afficher les apps suggérées et récentes dans le Dock

0080
b

Masquer/afficher le Dock.
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DEPLACER DES APPLICATIONS DANS LE Dock

= 000aQ0

2@ a0

. s @QG»\?—@@@"‘N a0

Faites glisser I'icone de |'application dans le Dock.

SUPPRIMER UNE APPLICATION DU DoOcCK

108 ® A DD =@

Pour supprimer une application du Dock, glissez I'icobne de |'application vers le bureau.
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LA BARRE DES MENUS.

Ltmmmummmmnmmmm @.@HD?lewnli‘sumunmw‘.asl

CIEETTT

La barre des menus est située en haut de I'écran ; elle contient le menu Pomme, les menus d’app
et différents menus d’état, tels que le Wi-Fi et Spotlight. Vous pouvez choisir les différents
menus d’état qui s’affichent dans les réglages « Barre des menus ». Le centre de contrble et le
centre de notifications sont toujours accessibles depuis la barre des menus.

Spotlight

Indicateurs de
confidentialité

. | Menus de lI'app Menus d'eétat

= Q 8

Tue Apr 1 9:41 AM

@& safari File Edit View History Bookmarks Window Help

Menu Pomme Centre de controle

Centre de notifications

Les menus d’app sont situés a c6té du menu Pomme.

e Le nom de I'app que vous utilisez apparait en caracteres gras et est suivi par plusieurs
autres menus, qui portent souvent des noms standard tels que Fichier, Edition, Format ou
Fenétre. Chaque app dispose d'un menu Aide afin de consulter plus facilement les
informations concernant l‘utilisation de I'app.

Le coté droit de la barre des menus comporte divers éléments (parfois appelés menus d‘état),
généralement représentés par des icones, qui vous permettent de vérifier |’état de votre Mac
(comme la charge de batterie) ou personnaliser les fonctionnalités (comme la luminosité du
clavier).

Pour afficher plus de détails ou d’options, cliquez sur une icone du menu d’état. Par exemple,
cliquez sur dans la barre des menus pour consulter la liste des réseaux disponibles ou pour
rapidement activer ou désactiver le Wi-Fi.

Vous pouvez choisir les éléments a afficher dans la barre des menus
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LE MENU POMME.

Le menu Pomme comporte les commandes des opérations fréquemment utilisées, telles que les
commandes permettant de mettre a jour les apps, d’ouvrir Réglages Systéme, de verrouiller
votre écran ou d’'éteindre votre Mac.

@ Righges Systbme..
A App Store

© Béments récents
@ Foroer & quitter...

@ Suspencre 'activitd
< Redémarrer...
© Eteindre...

& Varroulliar Fdcran
@ Former la sessicn Yves Corril...

1820000 =
A prop

Elément du menu
Pomme

A propos de ce Mac

Réglages Systeme

App Store

Eléments récents

Forcer a quitter

captures alias

MacBook Pro

Puce Apple M4
Mémoire 24 Go
Disque de démarrage Macintosh HD
Numéro de série
macOS Tahoe 26.0

En savoir plus...

Bec@E
os de votre Mac donne des /nformat/on sur Ie matériel.

Description

Consultez des informations sur votre Mac, notamment la version de
macOS, le type de processeur ou de puce, et la quantité de mémoire.
Cliquez sur « En savoir plus » pour obtenir d’autres informations et

Ouvrez Réglages Systéme pour personnaliser bon nombre des réglages de
votre Mac et mettre a jour macOS.

Visitez I’App Store afin de trouver toutes sortes d’apps et de mettre a jour
des apps, des imprimantes, et plus encore.

Affichez une liste de fichiers, d'apps et d’ordinateurs réseau (serveurs)
récents que vous avez utilisés. A mesure que vous les utilisez, leur nom
est ajouté a la liste pour que vous puissiez y accéder rapidement par la
suite.

Choisissez cette option si une app ne répond pas.
Important : si vous forcez une app a se fermer, vous risquez de perdre
les modifications non enregistrées.
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Elément du menu Description
Pomme
Suspendre l'activité Permet de réduire la luminosité de I’écran et la consommation d’énergie

sans éteindre votre Mac.

Redémarrer Permet d’éteindre brievement votre Mac et de le rallumer
automatiquement tout de suite aprés.

Eteindre Permet d’éteindre complétement votre Mac.

Ecran de verrouillage  Verrouillez immédiatement I’écran si nécessaire afin de garantir la sécurité
de votre Mac et des informations qu’il contient.

Fermer la session Permet de fermer une session du compte utilisateur actuel sans éteindre
[nom d’utilisateur] le Mac.
Cette action est pratique si vous partagez votre Mac avec d'autres
utilisateurs qui disposent de leur propre compte.

LES REGLAGES SYSTEME.

o taton N

m Apropes de ce Mac

Qrecterce Re
A ADY Store .‘
. Yves Cornil bl > .
@ Eléments récents > Campte Appls Macintosh HD
B roree i Général
i “ Famille érez la configuration de votre Mac préférences générales pour ce dernier,
© Suspendre |'actvité 05 g B #5 @ jour | :guc d'utilisation, la fonctionnalite AxCrop
< Redémarrer... Ajouter une couverture AppleCare et bien d'autres
A i1 vou's resta 34 joure pour protéger Uos Mac
O Etoindre... contre les dommages accidentels
& Verrouiller I'écran @ Informations captures alias
@ Fermer la session Yves Carnil... e Wi-Fi
Mise a jour de logiciels
Bluetooth
) stockege

Réseau

o Batterie & AppleCare et garantie

" A"Dmp i

Accessibilité a Date et hetre

Apparence ) Disque de cémarrage

E Bureau et Dock
e Langue et région

-y

Transferts

pjpg

@ Barre des menus

a Ouverture et extensions
@ Apple Intelligence et Siri
= () Partage

Fond d'écran
e Moniteurs

Spotlight

g Remplissage automatique et mots de passe

@ Time Machine

(L) Gestion de I'appareil
0 Notifications

180 Q000" =@ c O @ 800 kgmd)

Les réglages systéme sont accessibles depuis le menu Pomme ou depuis le Dock.
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L

@ Eiéments récents

@ Forcer & quitter..,

© Suspendre l'activité
< Redémarrer...
@ Eraindre...

Speteten Découvrir

8 Verrouiller I'écran

@ Formor la session Yves Comi. %0 ¥ Découvrir '
> Arcade LES APPS QU'ON Al..
& crter Montez
<7 Travaitier facilement
& souer vos vidéos
A Développer
88 catégories
) Mises & jour

Nettoyez Classez vos
votre disque
dur

rdPerspective rie
rs clairement
mplament.

1872 Q000 ="@c@B -0«

L’App Store est accessible depuis le menu Pomme ou depuis le Dock.
ELEMENTS RECENTS.
& Fin ) T

il e

b

m A propos de ce Mac

Applications

® Réglages Systéme...
& App Store.app

itisssibisie & GraphicCon .
A erter 11.3pp
© Elémer| \récants i © Microsoft AutoUpdate.app Macintosh HD
@ Forcer & quitters. & Micresoft Excel.app
@ Microsoft PowerPoint.app
@ QuickTime Player.app B

© Suspendre |'activité

S Redemaner @ Réglages Systéme.app

© Eteindre... © Safariapp o

& Verrouiller I'écran o] © derreurs app > captures alias
@ Fermer la session Yves Corni... <q | B Téléphone.app

De 1o
# Capture décran 2025-08-12 410.25.15.png
* Capture d'écran 2025-08-12 & 10.25.46.p0g
* Capture d'écran 2025-08-12 4 10.35.21.png
* Capture d'écran 2025-08-12 4 10.35.54,png
* Capture d'écran 2025-08-12 & 11.03.16.png
* Capture d'écran 2025-08-12 & 11.03.46.png
* Capture d'écran 2025-08-12 & 11.06.51.png
* Capture d'écran 2025-08-12 3 11.07.20.png
dockd3.mov
pipg

Serveury
W HD-CILAC
L ek

W Lcatoz
W Le3Tos Transferts
W Macintosh HD

W Macintosh HD

B macminim-01
W MiniMI-Monterey
W Public

W ST2-02-divers

=g

Effacer le menu

1@° 20000 =@AcEB O’ w0 @ w00 kMm@
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FERME LA SESSION.

& Apropos de ce Mac

@ Reglages Systeme...
A App Store

@ Ements récents S Macintosh HD
® Forcer & quitter..

© Suspendre I'activité
4 Redémarrer...
o Eteindre_.

8 Verrouller Fécran xQ captures alias

Ll

Transferts

2

p.ipg

110000 =RACcE0 0T e0000eE=ED @ - e0o
Permet de fermer une session du compte utilisateur actuel sans éteindre le Mac.

Cette action est pratique si vous partagez votre Mac avec d’autres utilisateurs qui disposent de

leur propre compte.

L FINDER.

© Rigisges.. x,
@ Vider B corballe..
~ ‘ o S Macintosh HD

Masguer le Finder
Mascuer les autres.
| Tout affichar

@

captures alias

Finder

L'environnement du bureau Macintosh ot

Finder version 26.0

Transferts

™ et © 1983-2025 Apple Inc.
Tous droits réservés.

18° 2 GO00 " =AcE0 O 00008 R=0 @ - 806 kmal
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REGLAGES DU FINDER.

o

A propos du Finder

Réglages du Flnder

Réglages du Finder

& QO O @

Général Tags Barre latérale  Options avancées

@& Vider la corbeilie...

3 Macintosh HD
¥ Services

Masquer le Finder % H
Masguer les autres XitH
Tout afficher

o

Afficher ces tags dans la barre latérale : captures alias

Réglages du Finder

O CCC de iMac1 6/03/18 17h [-]
{ﬁ} 0 ED @@ ® Gray e
Général Tags  Barrelatérale Options avancées ® violet (-]
O Travail (-]
: @ Gris (-]
Afficher ces éléments sur le bureau : O Départ a
Disques durs @ Blue a
I Disques externes ® Green (-]
CD, DVD et iPod ® Red e
O Maison 2
Serveurs connectés @ Bleu 5

@® Purple e "'

Les nouvelles fenétres du Finder affichent : =N ————— - :

e =

@ Récents

Transferts
Faites glisser vos tags favoris dans la zone ci-dessous
pour y accéder facilement dans les menus du Finder.

Synchroniser les dossiers Bureau et Documents Tags

Tags favoris

Conservez vos dossiers Bureau et Documents dans
iCloud Drive et accédez-y depuls vos autres
appareils.

Ouvrir les dossiers dans des onglets plutét
que dans de nouvelles fenétres

Tint folders based on tags

Réglages du Finder

@ QO M %

Géndral Togs  Borre latéeale  Options avancées

Afficher ces éléments dans |a barre latérale : Macintosh HD
® O Récents ) o
@ 0 Partagé
Favoris
A Applications
® @ Bureau
® O Documents
® @ Téléchargements
@ 8 Vidéos

o Barre latérale

@ Ga Images

Emplacemants

@ O iCloud Drive
@ O Stockage dans le cloud
@ yvescornil
B MacBook Pro M4 de Yves
£ Disques durs H
£ Disques externes

® @ CD, DVD et appareils iOS Transferts
@ # AirDrop
% Ordinateurs Bonjour
@ Serveurs connectés
8 Corbeille

Tags

0w Tames shnante

18° Q000 *"RcEO O 00008 "E0 @ 806 KEmME
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& Finder Fichier Edition Présentation Aller Fenétre  Aide @ @& @ Y O = Q yvescomil - 8 Mar 12800t 11:23
L) Réglages du Finder | -
Général Tags Barre latérale Options avancées

Afficher toutes les extensions de fichiers

Avertir avant de modifier une extension
Avertir avant de supprimer d'iCloud Drive

Avertir avant de vider la corbeille

e

Supprimer les éléments de la corbeille aprés 30 jours
Laisser les dossiers en haut :
Dans les fenétres lors du tri par nom

Sur le bureau

En effectuant une recherche :

v Rechercher sur ce Mac w*

Rechercher dans le dossier actuel

Utiliser les derniers critéres de recherche

19020000 =@cEB O’

' - Of‘ég'ages du Finder . Exemples d’extensions:
E]j °)
Général Tags  Barre latérale Optionskavancées .dOCX pour Word

XIsx pour Excel
Afficher toutes les extensions de fichiers _Jpg po ur |m a g es

.moyv. pour vidéos
.mp4 pour des vidéos
.pages pour Pages

Réglages du Finder : options avancées.

< fiches-pratiques WS (D X ==+ Q
Nom ~  Date de modification Taille Type

|#] FP194-Sharepoint.pdf S 4 juillet 2024 3 16:58 3,7 Mo Document PDF

w- FP195-M365famille.docx ¢S 7 aolt 2024 a 18:11 127 ko  Microso...(.docx)

@ FP196-synchronisations.docx 23 decembre 2024 a 20:55 3,1 Mo Microso...(.docx)

@- FP197-Sequoia.docx 29 décembre 2024 3 17:32 47,8 Mo Microso...(.docx)

|+] FP197-Sequoia.pdf 29 décembre 2024 a 17:34 7,4 Mo Document PDF

@- FP198-iCloud-Photos.docx 5 janvier 2025 3 09:16 5 Mo Microso...(.docx)

|+ FP198-iCloud-Photos.pdf 5 janvier 2025 a 09:17 980 ko Document PDF

Affichage des extensions des fichiers.
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TouT (OU PRESQUE) SUR LA BARRE LATERALE.

Role de la barre latérale.
e La barre latérale du Finder sur votre Mac vous permet de personnaliser |'affichage des
éléments que vous utilisez le plus souvent.

Afficher la barre latérale.

e Pour afficher la barre latérale, cliquez sur I'icone du Finder dans le Dock pour ouvrir une
fenétre du Finder. Ensuite, choisissez Présentation > Afficher |la barre latérale dans la
barre des menus.

e Vous pouvez également masquer la barre latérale en choisissant Présentation > Masquer
la barre latérale dans la barre des menus.

Redimensionner la barre latérale.
e Pour redimensionner la barre latérale, faites glisser le c6té droit de la barre de séparation
vers la droite ou vers la gauche.

Ajouter un élément a la barre latérale.

e Pour ajouter un dossier ou un disque a la barre latérale, faites glisser I’élément vers la
section Favoris.

e En ajoutant un élément a la barre latérale du Finder, vous créez uniquement un raccourci
vers ce lien. L'élément demeure a son emplacement d’origine.

e Pour ajouter un fichier a la barre latérale, appuyez sur la touche Commande et maintenez-
la enfoncée, puis faites glisser le fichier vers la section Favoris.

e Pour ajouter une app a la barre latérale, appuyez sur la touche Commande et maintenez-
la enfoncée, puis faites glisser I'icone de |'app vers la section Favoris.

Modifier les éléments de la barre latérale.

e Pour modifier les éléments de la barre latérale, choisissez Finder > Réglages, cliquez sur «
Barre latérale », puis sélectionnez ou désélectionnez des éléments.

e Pour réorganiser les éléments de la barre latérale, faites glisser un élément vers un nouvel
emplacement.

e Pour afficher ou masquer tous les éléments d’une section de la barre latérale, placez le
pointeur sur le titre de la section jusqu’a ce que le bouton Masquer ou Afficher apparaisse,
puis cliquez dessus.

e Pour supprimer un élément, faites glisser I'icone de I’élément en dehors de la barre
latérale jusqu’a ce que le symbole de suppression apparaisse. Le lien vers I’élément dans
la barre latérale disparait, mais I’élément reste a son emplacement d’origine sur votre Mac

Si la section Favoris ne s’affiche pas.

e Si la section Favoris ne s’affiche pas, choisissez Finder > Réglages, cliquez sur « Barre
latérale », puis sélectionnez au moins un élément dans la section Favoris.
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VIDER LA CORBEILLE.

Apozea di findar

"Vider la corbéilll‘e’

Voulez-vous vraiment effacer
définitivement les éléments de la
corbeille ?

Impossible d'annuler cette opération.

Annuler

pleg

GO0 »=@cOA O - s0000s& =0 @ - s0o EFmJ

MENU FICHIERS.

on n ation er |

Nouvelle fenétre Finder

£ Nouveau dossier
Nouveau dossler avec « pjpgs = =

€2 Nouveau dossier intelligent

@ Nouvel onglot

Ouvrir
Cuvrir avec >
Farmar a tendtre xw
@ Lire les informations ® - N
/ Renommer | fiches-pratique . 1
Compresser captures alias
@ Dupliquer %0 (@) Récents Hom 8| Daicy ion Taite Tyve
(£ FP194_oint.pdf (b 4 juillet 2024 & 16:58 3,7 Mo Document POF
L ke 9 Partagé © FPI95-.edocx ) 7acht20244 161 127k Microso..[.doex
® Coup d'asil ; 2 © FP196-s_ionsdacx 23 décembee 2024 & 20/58 31Mo  Microso [ docx
@ Imprimer x o O FP197-S_usiadoex 29 décembee 2024 417:32 A7BMo Microsa_|.doex
o & FP197-Sequoia.pdf 29 décembre 2024 3 17:34 7.4 Mo Document PDF
B Partager A Applications S FP198-i,.otosdocx 6 jarviar 2028 4 0915 §Mo Microso..[docy
& Garar iw f Tag & FP198-i..hotos.paf £ jarnder 2025 & 0917 980 ko Document PDF
) T hes-pratiques B FP198a-_loud.docx 12 janvier 202581925 444 ko  Microso. | docx
B, Alfichur Toriginal © EP199-iCloud.docx 2 jarvier 2026 & 17:40 39Mo  Microso..|.docx
¥ Ajouter 3 |a barre [atérale £ atelier-Tahoe £ FP199-ICioud.pdf 2 farvier 2025 5 1800 2,2Mo  Document POF
B FP200-.I-Md.docx 17 [anvier 2025 & 17:34 2,6Mo  Microso__|.docy
b e B _vxen cours £ FP200-..Ini-MApal  § janvier 2025 b 13:35 3,7 Mo Document POF
£ Ejecter © FP201-P_S18.docx 7 mal 202541120 30,1 Mo 0| docx
[3 Documents & FP201-IP..OS18.pdf 19 Janvier 2025 41712 20,5 Mo  Documant POF
. . . . . . @ FP202-i0S18.docx 28 avril 2025 $17:33 Microse [ .docx
& Tags... (=) Bureau & FP202-10S1Bpdt 18 avri 2025 41718 ; Document POF
e
@ Rechercher £ captures @ (Cious Drive » e1-pratiques » & us-Pha )

180 2 B00
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MENU EDITION.

. d:

 Annuler le déplacement de 2 éléments

8 Copier « Capture d'écran 2025-08-12 4 15.43.43.png »
o

& Tout sélectionner
[) Afficher le presse-papiers

@& Outils d'écriture
@ Remplir

@ Emoji et symboles

© Récents

=9 Partagé

Favoris

A Applications
B fiches-pratiques

1 atelier-Tahoe

® Copier « Capture d'éeran 2026-08-12 4 15.46.63.png »
)
& Tout sélectionner

() Afficher o presse-papiers

& Remplir >

@ Emoji et symboles

ece
© Récents

(=% Partagé

Favoris

A Applications
) fiches-pratiques

=1 atelier-Tahoe

000»""@cEe -

captures alias

captures

&) Capture d'écran.

& dock03.mov

i dock02.mov
Capture d'écran...-12 4 09.24.26.0ng

-1251641.34png  aujourd'hia 3 15141

sujourd'nui & 10:24

aujourd'hul & 90:07

ckTime
Vidéo QuickTime

sujourd'nhui 8 09:24 Image PNG

W Macintown ¢ » ® Caplure d'dcran 2025-0

Afficher les outils d'écriture

Relecture
Réécriture

captures alias

Rendre informel
Rendre professionnel
Rendre concis

Résumer

Créer des points clés
Convertir en fiste
Convertir en tableau

Rédiger...

captures

Date de modification

W Capture d'écran..-12 4 15.43.43.png
! Capture d'écran..-12 & 15.41.34.png
-t G0ck03.mov
i dock02 mov
. Cepture d'écran..

ausoure™hul & 15:43
ul & 15:41 3.0 Mo

248,5 Mo
49,4 Mo

=12 4 08.24.26.png 3.3 Mo

B Mocintomn HO » M

20000

Capture d'dcran

ssw0 @ 0o Fmd

0 v
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& Par icdnes
v & Par liste
@ Par colonnes
2 Par galerie d'icbnes

H Utiliser les groupes

T4 Trier par

Afficher Ia barre d'onglets
Afficher tous les onglets

) Masquer ta barre [atérale
B Afficher F'apergu

Masquer la barre d'outils
Masguer la barre du chemin d'accés
Afficher la barre d'état

& Personnaliser la barre d'outils...

@ Afficher les options de présentation

% Activer le mode plein écran

@0
@ Récents
9 Partage

Favoris

A Applications.
[ fiches-pratiques

=1 atelier-Tahoe

Atelier macOS 26 Tahoe

Nom
Type
Date de dernire ouverture
Date de I'sjout
 Date de madification
Date de création
Taille
Tags

&= Capture d'écran.-12 3 15,

& Capture d'écran. 12 8 15.43.43.png

& Capture d'écran.-12 815.41.34.0ng

wt dock03.mov augourd'hui & 10:24
2 dock02.mov aujourd'hul & 10:07
2 Capture d'écran..-12 8 09.2426.png  avjourd'hul & 09:24

1820000 =@cE@B "0

ENU ALLER.

(0 Dossier parent

© Récents
(3 Documents

@ Bureau

© Téléchargements
@ Départ

£ Ordinateur

# AlrDrop

& Réseau

& iCloud Drive

&9 Partagé

A Applications

® Utilitaires

& OnaDrive

© Dassiers récents

[ Aller au dossier...
© Se connecter au serveur...

M Macintosh MO > I Utiliss > @ yvesc > M Image:> [ captures > ® Capture d'écran 2

Vidéo QuickTime
Image PNG

5-08-12 2 18,49.16.0ng

captures alias

Transferts

—

200008&=0 @ - 0o kNI
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MENU FENETRES.

B Minimisar

X Réduirefagrandir
- Remplir
= Centrer

¥ Déplacer et redimensionner > | A S Y =i 5 L4
0 Occuper toute une moitié de I'écran > 4 | : g

1

upprimer 13 fanétre du groupe
Faire défiler les fendtres «

f

nrogre
® Tout ramener au premier plan

ddent
wglet sudvant

Placer longlat dans una nouyvelle fandr

@ Fusionner toutes les fendtres

o Macintosh HD = |y » Q

captures

Nom Date de modication

v Macintosh HD ) > @ Applications hier 4 19:45 -= Dossier
55 Partagé > i Bibliothéque hier 417:21 - Dossier

> i Systéme 2 aolt 2025 & 06:40 - Dossier

Favoria > @ Utilisateurs hier & 17:21 -- Dossier

A Applications
[ fiches-pratiques

B atelier-Tahoe

@ Récents

=9 partagé

. M _TvXencours Transferts

&5 Copture d'écran..b 15.62.12png  sujourdhul & 15:52 5,1 Mo  Image PNG

¥ ‘ &3 Capture d'écran..8 15.49.16.0ng  sujourd hui & 15:49 5,1 Mo  Image PNG
. &2 Capture d'écran_d 15.46.53.png ujourd” hui & 15:48 5,100  Iimage PNG
A Applications o < e " g
& Capture d'écran..4 15.43.43.0ng  aujourd hui & 15°:43 4,7Mo  Image PNG
5 ) Capture d'écran_315.41.34png  aujourdhul & 15:41 39Ma  image PNG
[ fiches-pratiques ¥ i et ine o omede

wt dock03.mow auourd”hul & 10:24 2485 M0 Viddo QuckTime

hHD > [ Utliisateurs » Bl yvoscoenil > I Imsges » [l capturos

™) atelier-Tahoe o e

"RE@LE0 "0 Ta0000eERE0 @06 kiNmE

&) Minimisar

A Rédulrefagrandir
= Remplir

= Centrer
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LE CENTRE DE CONTROLE

Avarrét

«}

Moniteur

Son
L]

Transferts

1P 20000 ®"EEEO O U e0000e®RE0 @ - Do NS D

Le centre de contrble sur Mac vous offre un acces rapide aux réglages principaux macOS, comme
AirDrop, le Wi-Fi ou Concentration. Vous pouvez personnaliser le centre de contrble pour ajouter
d’autres éléments, comme les raccourcis d'accessibilité, I'état de |la batterie ou la permutation
d’utilisateur.

©

Cliquez sur ‘) dans la barre des menus pour ouvrir « Centre de controle », ou vous pouvez
accéder aux fonctionnalités que vous utilisez souvent, comme AirDrop, Stage Manager« Recopie
de I'écran », les modes de concentration, et bien plus.

Les indicateurs de confidentialité, qui peuvent prendre la forme de points ou de fléches, sont
situés a droite du centre de contrdle :

¢ Un point orange en regard de l'icone du centre de contr6le dans la barre des menus
indique que le micro de votre Mac est en cours d’utilisation ;
Un point vert indique qu’'un appareil photo est en cours d’utilisation ;
Un point violet indique que les sons de votre systémes sont en train d’étre enregistrés ;
Une fléche indigue que votre position est en cours d’utilisation.
Un seul point d’'indicateur de confidentialité est affiché a la fois.

o Par exemple, si le micro et un appareil photo sont tous les deux en cours

d’utilisation, vous ne voyez qu’un point vert.

Lorsque vous ouvrez le centre de controle, la partie supérieure de la fenétre peut contenir un
champ affichant les apps qui utilisent votre microphone, votre position, votre appareil photo ou
les sons de votre systéme. Vous pouvez cliquer sur ce champ pour ouvrir la fenétre
Confidentialité, qui peut contenir des informations supplémentaires (macOS 13.3 ou ultérieur).
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UTILISATION DE LA SOURIS ET DE TRACKPAD.

L'’INTERFACE GRAPHIQUE A REVOLUTIONNE
L’'UTILISATION DU MICRO-ORDINATEUR.

C’est en 1984 qu’Apple révolutionna I'utilisation du micro-ordinateur avec l'interface graphique et
la souris du Macintosh 128K.

L'acceés a la machine, aux logiciels se faisait par des menus déroulants avec |'aide d’un petit
appareil nommé souris.

Un nouveau verbe fut introduit : cliquer (et méme double-cliquer, pour les plus habiles).

Les programmes et les données sont représentés par des petits pictogrammes nommés icbnes qui
sont affichés dans des fenétres, le tout posé sur le bureau.

Il suffit de déplacer les icones avec la souris vers un dossier ou vers la corbeille.

Mais c’est vrai au prix d’un apprentissage de |'utilisation de la souris ou du trackpad sur les
MacBook.

LES MENUS DEROULANTS.

.' Word Fichk;.r Edition  Affichage Insérer Mise enforme Outils Tableau Fenétre Aide
Nouveau document v (& © -+ Rrampe186.docx

Nouveau a partir d'un modéle...

Accueil | e )age () Dites-le-nous ] Commentaires ¢ Modification & Partager
uvrir....
o Ouvrir récent > A S viSvisv E=E AL q - f
. v = w1 Ae[g 8
Coller <@ Fermer v ; g :: g § :g (9 v Styles SV‘(;II:(S Dicter Rédacteur
. ) 1 Enregistrer 6 g g 1 ) 1 1S 18
Enregistrer sous...
Enregistrer comme modeéle... macoS 13 Veritura
Déplacer... SR F
Renommer...
QUE, UN CONCEPT QUI A REVOLUTIONNE !
il > CRO-ORDINATEUR.

Toujours ouvrir en lecture seule y < wm -
tout en 1984 qu’Apple révolutionna I'utilisation du micro-

Réduire la taille du fichier... lique et la souris du Macintosh 128K.

i ¢ logiciels se faisait par des menus déroulants avec l'aide d'un
Mise en page... Jris. Un nouveau verbe fut introduit : cliquer (et méme double-
Imprimer... iles).

Propaetes,.. cintosh, pour le PC ce sera en 1985) les programmes et les
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LES FENETRES
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ow s Wii-eyx A-2 0 B i - o © iG-teule-setsanc-ub dce
ati & atsboricoud docx
8 stwbee-icoud pdt
& CA-2023-03-28 doox.
|8 CA-2023-03-24 par
B ciac-melers-sepports docx
cia-atclers S0t epb

macOS 13 Ventura e Cuc-weare-aEpots peges
. £ chac-steliers-sucoorts pat
BIbmaS B it
L'INTERFACE GRAPHIQUE, UN CONCEPT QI '~ eee M- 0 © A e
L'U"LISA"ON DU MICRO-ORDINATEUR. s HE WO S 0M. Mec Bl v IruXr0  Apgle CAGD cepma  Cleo~ GOSgONEDs Mlrmesoue MacGe Messiesw  SNCF  Yamemar
C'est en 1983 avec le Lisa et surtout en 1984 qu'Apple révolut " 4 Cormil Yees Mg - Hammense sur wins covsdleon

ordinateur ave l'interface graphique et la souris du Macintosh
+ L'acces & la machine, aux logiciels se faisait par des me
petit appareil nommé souris. Un nouveau verbe fut intr

Bienvenue sur le site Internet d' Yves Cornil

diguer, pour les plus habiles). ez —
+ Depuis 1984 (pour le Macintosh, pour le PC ce sera en 1985) les programmes et i L'informatique sur macOS, i0S, Windows et +.%=
données sont représentés pa;é des petits pictogrammes nommés icdnes qui sont af Vous y découvrirez:
dans des fenétres, le tout posé sur le bureau. - Excel
o 1l suffit de déplacer les ichnes avec la sourls vers un dossier ou vers la cort = - Excel :zsl.:o:;'"':::;p:::‘r::
Mais c’est vral au prix d'un apprentissage de I'utilisation de fa souris ou du
sur les MacBook, - iCloud et iCloud Drive
LES TCON - Les bases de I'iPhone sous iOS 167«
S ICONES. - Microsoft 365 sur iPad.
Icbne: dans les églises d'Orient toute peinture exécutées sur un panneau de bois. - OneDrive sur iPad, Mac, PC.
Avec les & ces figurines vous facilitent la vie micro en

représentant des programmes, des dossiers ou de documents

Avec Yves Cornl,
« Un pointage avec |a sourls ou le trackpad, un dic ou un double clic ... C'est tout (0 linformatique c'est ~ Rampes de Lancement.
presque). plus facile

O I (e ot ool comine per elemp. ! >461 tutoriaux sur YouTube pour Mac, PC, iPad, iPhone et
‘ Apple Teacher |

mis & four ke 13/04/2023
cawnou © 1999-2023, pour m'dcare.

iUEBarlse G0 [~ - .o

Capture diécran #
ragosum sc—aosdmots (2 Frangus (Francel  Sumie seme-mtomatiue - ectivee K3 Focss

Lz=UJ0 00PREGLEr0@s tD%U.l s s a SPKT

LES MANIPULATIONS DE BASE DE LA SOURIS ET DU TRACKPAD.
CLIC GAUCHE.

@& Finder Fichier Ediion Présentation  Aller  Fenbire  Aide

Macintosh HD

captures
machooktest alig

Selectionner
Clic gauche

apture d'écran

Pour sélectionner un objet > clic gauche sur la souris.
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@ Finder Fickier Ediion Présentation  Allr Fendtre  Ade

Sélectionner :
Clic gauche

aptured‘écr‘an:.: &O-‘gim/o'h '1 E.';’]rl\ h@

Pour sélectionner un objet > touchez avec un doigt le trackpad.

CLIC DROIT SUR LA SOURIS.

@ Finder Fichier Ediion Présentation  Aller Fenfire  Alde

Lire les informations.

Gérer le stockage...

Renommer:

Dupliquer

Créer un alias

 Coup d'osil sur « MacBook-Alr »

o0 esee

Clic droit

vl leiFs el O s Q5T | LA I

- Le clic droit fait apparaitre des menus contextuels.
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AUTRE FACON POUR OBTENIR UN CLIC DROIT SUR LA SOURIS.

Appuyez sur le clic gauche de la souris et sur la touche ctrl (control) du clavier.

CLIC DROIT SUR LE TRACKPAD.

@ Finder Fichier Edition Présentation  Aller  Fenétre  Aide

Lire les informations
Gérer le stockage.,.
Renommer
Dupliquer

Créer un akas

Coup d'eell sur « MacBook-Air »

Copier

@9
Tags..

Actions rapides

Configuration des actions de dossier...
Nouvesu terminal au dossier
‘Nouvel onglet de terminal au dossiar

i@ () A 0e = SO ag@@n 70 - E~AY

Sélectionnez un objet > touchez le trackpad avec 2 doigts.
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AUTRE FACON POUR OBTENIR UN CLIC DROIT SUR LE TRACKPAD.
3 )

Touchez le trackpad avec un doigt et appuyez sur la touche ctrl (control) du clavier.

CLIC DROIT, PUIS OUVRIR SUR LA SOURIS.

& Finder Fichier Edition  Présentation  Aller  Fendtre  Aide O ®x T Q R Mer3janvd 151

MacBook-Air
Li¥e les informations

Noen Taille Gérer le stockage...
|

>[5 Applications Renommer

> B0 Bibliothdque Dupliquer

> B Systeme Créer un alias

~ 18 Utilisataurs
B8 mebooktest

Coup d'eeil sur « MacSook-Alr »

» 7 Bureau -- Dossier Copier
> [l Documents - Dossier == =
[ > B images - Dossier ® ¢ L
> [ Musique - Dossler Togs..,
| > B Public - Dossier
| > ) Téléchargements De Actions rapides
| déos Q
>E v Configuration des actions de dossier,..
> T Partagé Dossi

Nouveau terminal au dossier
Nouvel ongfet de terminal au dossier

s o= R0Va@@n 70 T IEe-IINE
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DOUBLE CLIC SUR LA SOURIS.

' & Finder Fichier Edition Présentation Aller Fendtre  Aide

MacBook-Air = ) v
Lire les informations X
Nom ~  Dats do modification Type Gérex le stockage. .

> [ Applications 28 déc. 2023 & 18:06 — Dossler Renommer
> [ Biblistheque 22 déc. 2023 4 18:42 Dossier Dupliquer
> B Systéme 16 sept. 2023 & 00:48 — Dossier Créer un allas
~ [0 Utilisateurs 22 déc. 2023 4 19:20 Dossler Coup dioall sur « MacBook-Air »
I mcbooktest 24 déc. 2023 318:57 -- Dossler —_—
> B Bureau 31 dée. 2023 41531 —  Dossier Copier
> @ Documents 30 déc. 2023 4 15:02 Dossier
> B Images 28 déc, 202341619 -~ Dossier LA 000
> B Musique 22 déc. 2023 219:20 Dossier Tags.,
> B8 Public 22 déc. 2023 419:20 -- Dossler
> B Télachargements 28 déc. 2023 4 18:06 Dossior Actions repides

> [ Vidéos 28 déc. 20233 16:12 -~ Dossier Configuration des actions de dossier...
Nouveau terminal au dossier
Nouvel onglet de terminal au dossier

> [l Partage 28 dec. 20232 17:53 -~ Dossier

Double clic

Clic droit,+ouvrir

BrA0ge = SO ag@8m 7028 AW

UTILISER LES GESTES MULTI-TOUCH SUR VOTRE MAC

Avec un trackpad Multi-Touch ou une souris Magic Mouse, vous pouvez réaliser diverses actions
utiles d'un simple toucher, défilement, pincement ou balayage.

GESTES REALISABLES AVEC UN TRACKPAD

Pour obtenir des informations supplémentaires sur ces gestes, sélectionnez Menu Pomme >
Préférences Systéme, puis cliquez sur Trackpad. Vous pouvez activer ou désactiver un geste,
modifier le type de geste associé a une action et découvrir comment fonctionnent les gestes sur
votre Mac.

La réalisation des gestes nécessite de disposer d’'un Magic Trackpad ou d’un clavier Multi-Touch
intégré. Si votre trackpad prend en charge la fonctionnalité Force Touch, vous pouvez
aussi effectuer des clics forcés et obtenir un retour haptique.

CLIC SIMPLE

Touchez le trackpad avec un doigt pour
effectuer un clic.
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CLIC SECONDAIRE (CLIC DROIT)

Cliquez ou touchez avec deux doigts.

ZOOM INTELLIGENT

Avec deux doigts, touchez deux fois le
trackpad pour effectuer un zoom avant ou
arriére, sur une page web ou un PDF.

DEFILEMENT

Effectuez un balayage a deux doigts vers le
haut ou vers le bas.?

ZOOM AVANT ET ZOOM ARRIERE

Ecartez vos doigts pour effectuer un zoom
avant, ou un geste de pincement pour opérer
un zoom arriere.

¢
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ROTATION

Placez deux doigts |égerement écartés sur le

trackpad, puis déplacez-les de maniére A

circulaire afin de faire pivoter I'élément a /

I'écran. o
=5
& )
ey
&>

PASSAGE D'UNE PAGE A UNE AUTRE
Effectuez un balayage a deux doigts vers la =

gauche ou vers la droite, pour afficher la page
suivante ou la page précédente.

OUVERTURE DU CENTRE DE
NOTIFICATIONS

Effectuez un balayage a deux doigts vers la —
gauche, en partant de I'extrémité droite du
trackpad.

GLISSEMENT A TROIS DOIGTS

Effectuez un balayage a trois doigts pour : :

déplacer des éléments a I'écran, puis cliquez

dessus ou touchez-les pour les déplacer.
Cette fonctionnalité peut étre activée dans les
préférences d’accessibilité.

ACTIVER LE GLISSEMENT A TROIS DOIGTS POUR LE TRACKPAD DE VOTRE MAC

Faire glisser des éléments a I'aide d’un geste a trois doigts est une option disponible pour les
trackpads compatibles avec Force Touch.
Les noms des réglages varient en fonction de la version de macOS que vous utilisez :
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Choisissez le menu Pomme > Réglages Systéme (ou Préférences Systeme).
Cliquez sur Accessibilité.

Cliquez sur Controle du pointeur (ou Souris et trackpad).

Cliquez sur le bouton Options du trackpad.

Activez la fonctionnalité « Utiliser le trackpad pour le glissement » (ou « Activer le
glissement »).

mhAhnNE

NOo

Cliquez sur OK.

RECHERCHE ET DETECTION DE DONNEES

Touchez le trackpad avec trois doigts afin de
rechercher un mot ou réaliser d'autres actions
ayant notamment trait aux dates, aux
adresses ou aux numéros de téléphone.

AFFICHAGE DU BUREAU
Placez votre pouce et trois autres doigts sur

votre trackpad, puis écartez-les pour afficher
votre bureau.

AFFICHAGE DU LAUNCHPAD

Effectuez un pincement avec le pouce et trois
autres doigts.

Dans le menu local, choisissez le style de glissement « faire glisser avec trois doigts ».

Rampe de Lancement 201

57



Atelier macOS 26 Tahoe

OUVERTURE DE MISSION CONTROL

Effectuez un balayage a quatre doigts vers le
haut? pour ouvrir Mission Control.

ACTIVATION DU MODE APP EXPOSE

Effectuez un balayage a quatre doigts vers le
bas? pour afficher I'ensemble des fenétres de
I'app que vous utilisez.

PASSAGE D'UNE APP EN MODE PLEIN
ECRAN A UNE AUTRE

Effectuez un balayage horizontal a
quatre doigts? pour basculer entre des apps en
mode plein écran et le bureau.

1. Vous pouvez désactiver le défilement du trackpad dans les préférences d’accessibilité.
2. Sous certaines versions de macOS, ce geste doit étre effectué avec trois doigts au lieu de
quatre.
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SI VOUS HABITEZ DANS LA METROPOLE LILLOISE (MEL).

Le club informatique CILAC est une association « loi 1901 » sans but lucratif qui est hébergée par
le C.C.A. de La Madeleine. Son fonctionnement est assuré par des bénévoles et par les cotisations
de ses adhérents.
> La base de travail du CILAC est le Macintosh ainsi que les tablettes iPad® et smartphones
iPhone® de chez Apple.

Les objectifs du Cilac.

e Réunir les personnes désirant utiliser un micro-ordinateur, une tablette, un téléphone
portable, I'informatique de la vie courante pour les aider a débuter et répondre a leurs
problémes.

e Permettre aux initiés de se perfectionner, d’aborder des logiciels spécifiques et
d’appréhender les nouvelles technologies du monde Apple.

e Tout cela au sein d’un club ouvert aux échanges et dans une grande convivialité.

Comment est organisé le Cilac ?

Le club CILAC est ouvert, hors vacances scolaires, le lundi, le mardi, le mercredi et le jeudi et de
14h30 a 16h30.

La salle Piet Mondrian est équipée de 8 Macintosh et d’un grand téléviseur moderne pour
I'initiation et le perfectionnement a I'utilisation du Mac (systeéme d’exploitation, bureautique,
photos, vidéo, partage de données, de photos et vidéos, réseaux sociaux, etc.).

Des ateliers libres sont aussi organisés, ou chacun apporte son MacBook, son iPad ou son
iPhone. C’est |'occasion de partager des connaissances informatiques, en toute convivialité.

NB : les horaires sont donnés a titre indicatifs.

On y ajoutera aussi le site Internet du club qui contient une mine d’informations trés utiles.

iPad et iPhone sont des marques déposées d'Apple
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